


　 
本日は、大変寒い中お越し下さいまして、誠にありがとうございます。 

同じように寒かった2020年12月。 
知り合いのダンスを観るために訪れたのが、カフェムリウイとの出会いでした。 
この空間が心に触れ、「いつかここで、なにかできたら。」と、自然と考えました。 

ダンスに行き詰まっていた2021年4月。 
自分の創作を見つめ直したいと思い、この場所を選びました。 
初対面だったたけしさんと一対一で創作について話した日は、 
私にとって自慢できる時間のひとつです。 
当時トライアルとして踊った作品は、今年エストニアと韓国へ飛び立ちました。 
ここが出発地です。 

ニューヨークのオフオフブロードウェイに、LaMaMaという実験劇場があります。 
黒人差別がはびこる時代に、表向きはカフェとして営業し、 
実験芸術を生み続け、商業演劇が中心だったニューヨークに一石を投じました。 
カフェムリウイと出会う数ヶ月前、LaMaMaを訪れていました。 
創立者エレン・スチュワートさんがまだ生きていた頃の、LaMaMaオリジナル作品
の日本公演が、当時9歳だった私の初舞台だったというご縁があったからです。 
大人になってから初めて現地へ行き、改めてその歴史と在り方を知りました。 

全く別の場所や出会いではありますが、二つの「カフェ」には、1人の人間を突き
動かす流れのようなものを生み出してもらったと、勝手ながら感じています。 

この企画は、2022年2カ月に一回行ってきました。 
共に踊りたいと声をかけ、それに応えるように関わって下さった協働者の皆さん。
ご協力下さったたけしさん、真平さん、つくし。 
そして各回にお越し下さったお客様へ、心より感謝申し上げます。 

今日は今日の、ダンスが持つ肌感覚に、 
一緒に触れることができましたら幸いです。 

髙瑞貴 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「サハラでうつ伏せ」「トゥブカルはあお向け」「イ
カロスのパニギリ」「西新宿喫煙所前」「GCT」な
ど独演/ 奈良橋陽子に出逢う/「dream of 
passion」「winds of god」「ラストサムライ」出
演/大坊健太,ステファン・ギーリッシュに出逢う/「喋
る前に身体を鳴らす」「リチャードⅢ世」「イモム
シ」独演/前川十之郎,鈴木 知久に出逢う/「墓泥
棒」「卒塔婆小町」など出演/米倉リエナ,鈴木信二,
ミッキー吉野,高木聡,結城貴史,奈良橋義行に出逢う

/LIVE・MV・CM「ゴダイゴ」,「B‘z」「スキマスイッチ」「斉藤和義」「リクルー
ト」など振付出演の活躍/「青山事変」犬山ヴィーノと共闘/「コンテンポラリー」
「現代舞踊」などのジャンルに参加/籔内佐斗司,足本みよ子と出逢う/日本最古の芸
能幻の仮面劇「伎楽」を平成に蘇らせる取組みが「109ティッシュ配り」から始ま
り「善光寺」「興福寺」「平城京」各地をまわり「東京藝大和楽の美」「NHK す
ごいぞにっぽん！古典芸能・最新形」に落ち着く/山本宙子,Luckyに出逢う/主催 
金子貴信「ゴドーを待ちながら」作 稜一朗「どろどろの泥」共闘/ 成田潜水、アポ
ンに出逢う/「成田家万歳鮎川盆踊復活」「dada dada」「Camon」など奔走奮闘
/折田克子追悼「MORE」/奥慎一郎に出逢う/「東京タワーに登る」「第１種電気
工事士」になる/高瑞貴「Why Don’t You Dance」共闘 
 

大阪在住。京都市立芸術大学にて環境デ
ザインを専攻し、その後インテリアデザ
イナーとして2年間勤務。同時期、京都
にてコンテンポラリーダンサーの矢﨑悠
悟（当時ヤザキタケシ）氏の元でダンス
を始める。2018年からは山本和馬主宰
によるダンスカンパニー・ヲミトルカイ
に参加。ダンサーとしてだけではなく、
デザイナーとしてのスキルを活かしてビ
ジュアルアートの分野においても活動に
携わっている。その他、郷土芸能の伝承
や青少年活動育成事業におけるダンスナ
ビゲーターなど、多岐にわたる活動を展
開している。 

堀之内真平

遠藤リョウノスケ



　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

大和高校創作舞踊部に入部しダンスを始める。そこから大学卒業時までゆるゆると
ダンスを続け、卒業時に「自分 もダンサーとして頑張ろう」という気持ちをへし
折られ、現在は振付家・ダンサー・アーティスト・上海蟹あなたと食べ たい連盟
会長として全国各地様々な都市で活動をしていない週労働時間 50 時間のアンコモ
ン社会人。 そんな人間がなぜこの企画に?と思いましたね?なぜでしょう?気にな
る方は1を、気にならない方は2を押してください。  

　　　　　　 

京都府出身。’89~国内外を問わず様々な作品に照明スタッフとして従事。’01~照明
デザイナーとして独立。’99~仏ボルドーオペラ座バレエ団にて３度研修。’11＆’21
とダンス分野にて日本照明家協会・舞台部門・奨励賞を２度受賞。近年ではLED作
家や建築家、美術家とのコラボレーション、書家としても活躍中。 

岡本五　

山口明子



6歳よりすゞきさよこモダンバレエ教室にてダンスを始める。 
お茶の水女子大学文教育学部芸術・表現行動学科舞踊教育学コース卒業。 
2019年よりCo.山田うんに所属し、様々な公演、WS、イベントに参加。 
2020年には自身が主催となるダンスグループ「四つの窓」を立ち上げ、自主公演
を行うなど、ダンサー、振付家として精力的に活動している。 

●過去の主な出演作品 
2017年さわかみオペラ芸術振興財団ジャパン・オペラ・フェスティバル「椿姫」
出演、 
2018年埼玉県舞踊協会主催 ﾀﾞﾝｽｾｯｼｮﾝ　ﾌｧﾋﾞｱﾝ･ﾌﾟﾘｵｳﾞｨﾙ/瀬山亜津咲作品
「VENUS」出演、 
2020年フェスティバル／トーキョー20主催　ﾌｧﾋﾞｱﾝ･ﾌﾟﾘｵｳﾞｨﾙ作品「Rendez-
Vous Otsuka」客演、 
2017年ロックバンドcristal lake「The circle」MV出演、 
2020年日韓合同アイドルグループORβITデビュー曲「UNIBERSE」MV出演、 
2022年いきものがかり吉岡聖恵 新曲「凸凹」MV出演、 
2022年PARCO劇場主催「こどもの一生」アンサンブルダンサーとして出演。 

●受賞歴 
2015年こうべ全国洋舞コンクール第一位 
2017年選抜新人舞踊公演新人賞受賞 

田中朝子



「Why Don't You Dance? / ダンスしないか？」 

開催日 

　2022年 
　第一回　2月23日（水・祝） 
　第二回　4月16日（土） 
　第三回　6月26日（日） 
　第四回　8月 6日（土） 
　第五回　10月 8日（土） 
　最終回　12月17日（土） 

場所 

　カフェムリウイ 

協力 

　カフェムリウイ 
　堀之内真平 
　つくし 

主催 

　髙瑞貴 



企画名「Why Don't You Dance?」は、 
作家、レイモンド・カーヴァーの同名短編小説より 

そのタイトルを拝借させていただきました。



WHY DON’T YOU DANCE？/

2022年12月17日(土)  17:45開場 18:30開演

会場 カフェムリウイ

チケット 2,000円＋ワンドリンク


 （ノンアルコール500円 or アルコール650円）


/ダンスしないか？




＜主催＞ 髙瑞貴


＜協力＞ カフェムリウイ


　　　　 堀之内真平


　　　　 つくし


＜会場＞ カフェムリウイ


〒157-0072 東京都世田谷区祖師谷４丁目１−２２ 3F


＜チケット予約＞ wdyd.danceshinaika@gmail.com


　本企画主催、髙瑞貴が各回様々な表現者と協働してダンスを創作し、

2カ月に一回、2022年の一年間で全6回のダンスの上演を行う。

　タイトルやテーマの開示はせず、

「ダンス⇄意志」の立ち上げについて深掘りする。

　

　厳しい期間で多様な表現者と関わり、お客さんの前でダンスを上演す
る機会を重ねることによって、創り踊り上演するとは一体何なのか、と
いう自身にとっての「ダンスする」根幹部分への問いに向かい続けるこ
とが目的。


　ー　うまく語り切れない何か　ー


　人と「ダンスする」ことは言葉にできない何かを残すのか、「ダ
ンスする」時間のなかで人は何かを共有するのか、その人たちにし
か分からない何かを「ダンスする」ことが起こすのか、「ダンスす
る」とは一体何なのか。と、ある作品からインスパイアされ、本企
画名として拝借した。

　表現する側も観る側も「Why Don’t You Dance?」と

ダンスそのものから問われるような、そんな肌感覚に触れに行く。


最終回協働者　田中朝子 / 髙瑞貴


第一回協働者　堀之内真平 / 髙瑞貴

第二回協働者　遠藤リョウノスケ / 髙瑞貴

第三回協働者　田中朝子 / 髙瑞貴

第四回協働者　岡本五/ 髙瑞貴

第五回協働者　山口明子/ 髙瑞貴



